
 

BULLETIN D’INSCRIPTION   
Ateliers des 8 et 9 novembre à Cornol. 

 

Je m’inscris : 
 
Samedi 8 novembre 2025   FRS EUROS  
 

❑ Yoga 9h00 à 10h00 20.- 21.50 
❑ Jeu des 5 Accords toltèques 10h30 à 12h30 25.- 27.-  
❑ Repas de midi   20.- 21.50  
❑ 1er Cercle de pardon 14h00 à 16h30 25.- 27.- 
❑ Yoga  17h30 à 18h30 20.- 21.50 
❑ 2ème Cercle de pardon  19h30 à 22h00 25.- 27.- 
 
Dimanche 9 novembre 2025  
 

❑ Yoga 8h30 à 9h30 20.- 21.50 
 
❑ Journée Souffle-Voix  9h45 à 18h00  

(max. 8 participants) (Fr. 120.- / € 125.-) 

     Avec repas de midi (Fr. 20.- / € 21.50)  140.- 146.50 
 
Paiement :  
❑ Je m’engage à payer la totalité de la somme due, sur place. 

En cas d’annulation, le montant sera dû (sauf cas de force majeure) 
 
Repas végétariens :  en cas d’intolérances alimentaires, veuillez contacter Sylviane 
par tél. au +41 79 726 36 79 ou par mail syl.cattin@hotmail.com. 
 
Si vous souhaitez dormir à Cornol, nous vous proposons des Chambres d’hôtes à la 
Ferme Le Pécal, Route d’Alle 1, CH-2952 Cornol. Réservation et paiement par vos soins à la 

Ferme Le Pécal. https://fermelepecal.wixsite.com/fermelepecal //  Tél : +41 79 869 28 44 

 
Formulaire à compléter, signer et à envoyer par courriel à Isabelle Gogniat à 
l’adresse mail : isagogniat@gmail.com. 
 
Nom :    Prénom :    

Tél :   E-Mail :      

Adresse complète :       

Lieu et date :         

Signature :      

https://fermelepecal.wixsite.com/fermelepecal%20/
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